«lIkosa poauresien,
MUK ICUXOJOTAYCCKUX 3AHATHH
10 TAPMOHU3ANNM JeTCKO-POAUTEIbCKNUX OTHOIIICHUH C CEMbAMU,
B KOTOPLIX IIPU3HAHO HAJIMYME KPUTEPUEB U MOKa3aTeJ el COuaIbHO
OIACHOTIO IMOJIOKEHHUS ¢ McnoJib3oBaHueM merona APT- Tepanuun

['ocynapcTBEHHOE yUpeKACHUE 00pa30BaHUS
«ConmanpHo-neaarorndyeckur neHTp Iononkoro paonay,
rOCYJIapCTBEHHOE YUpEKICHUE 00pa30BaHUs

«Jlerckmuu cag Nel2 r. ITomonkay



Cuﬂﬂea Enena Bauecnaeoena
e aror-rmcuxXoor,

MArucCTp ICUXOJIOI'NYCCKHUX HAYK.

OnHO W3 OCHOBHBIX HAIlPABICHUNW B pabdOTE€ - TapPMOHU3AIMUS JETCKO-POAUTEIBCKUAX
OTHOIIIEHUM C MCIIOJIb30BAHUEM METO/Ia APT-TEPAIUM.

* Onybauxosana cmamusi 6 oicypHane «CospemenHoe obpazosanue BumeoOuwjunbly:
padOThHl II€Jarora-cUxojiora II0 TapMOHU3ALMU JICTCKO-POAUTEIBCKUX
OTHQ@IICHUM.

yonuxkosana cmamowsi 8 2azeme «Jomouy.: « TPEHUHT € 3JIEMEHTAMM CKa3KOTepaluu

«baOyIIKMHBI CKa3KW» JIJIS IIE€AaroroB U poauTesIcH.



«lIko/1a poaureaen»

Luxn ncuxonocuueckux 3aHAMUU NO 2APMOHUIAYUU OEMCKO-POOUMENbCKUX OMHOULEHUN C CeMbAMU, 8
KOMOPb®IX NPUSHAHO HAIUYUE KpUmepues u nokazamesuei COYyudailbHO ONACHO20 NOJIONHCEHUS. C UCNONIb3068AHUEM
memooa APT- mepanuu. «Illlkona pooumeneu exnrouaem 12 3aHamuil.

1. Tpenunr «Bc€ HaunHAETCS C CEMBI.

2. TpE€HUHT «YIIpaBICHUE THEBOM))

3. Tpenunr «Ku3Hb 10 COOCTBEHHOMY CLICHAPUIO»
4. TpeHuHr «5 xouy, s MOTY, s CIIEJIAt0»

5. Tp€Hunr «PUCYHOK CBOEM HOBOU KU3HUY

6,/ Tpenunr «Teno peOEHKA TOMHUT BCEY,

7. TpeHuHT «Tpakrar 0 KHyT€ U IIPSTHUKE,

8. TpenuHr «CUacTiauBbIC AETH Y CYACTIIMBBIX POJIUTEIICI,

9. Tpenunr «Kak ycablaTh CBOEro peOEHKa

10. Tpennnr «CyacTiimBast CEMbs»

11. Tpenunr «Most cyacTianBasi CEMbsD» COBMECTHO C POJIUTEIISIMUA U JIETbMU

12 Tpenunr «HaBcTpeuy Apyr K ApyTry» COBMECTHO C POAUTEIISIMA U AETHbMU

IIpooonscumenvrnocmov o0noco 3awsmus — 1 wac (60 munym), ouepéOHOCMb 3aHAMUSL — 084 3AHAMUSL 8
Heoenio.




MeTton apr-Teparnuu

® [JOMOTaeT POAUTEIISIM OBIAJAETh A(PHOEKTUBHLIMU TEXHOJIOTHUSIMH U METOJaMHU
BOCIIMUTAHUSA JETEUN

® CHI)KACT PHUCK KOH(JIMKTHBIX CHUTyallud W KPU3UCHBIX COCTOSIHUHA Y
HECOBEPILICHHOJICTHUX;

I[IACT YPOBCHb OMOIINOHAJIBHOI'O MHTCJIJICKTA,

IIOCOOCTBYET pA3BUTHUIO M YKPEIUICHUIO OJHU3KUX, W JOBEPUTEIbHBIX
OTHOIICHHUM, MEXY 3 POAUTENEM U PEOEHKOM;

CO3MAET «IUIOMIAJAKY» IJIsI CAMOBBIPAXKEHUS, CAMOIIO3HAHMS, CAMOYBAKCHUSI;

CIIOCOOCTBYET B MOMCKE BHYTPEHHUX PECYPCOB U B PACKPBITUN JTUYHOCTHOTO
MOTEHIINAJIA.

Apm—mepanuﬂ 6KJlrovaem KOMNJIeKCHoe NCUXOKOPpPEKUUOHHOE,
ncuxonpo&wzakmuqecme U paseuesarmouiee goz0elicmale.



Buael apr-Teparnuu

B CKa3KoTepalui
B urporepanusa

B pUCYHOYHAS Tepanus

B/ MYy3bIKOTEpAITUS

KUHOTEpanus

® pabora ¢ MeTapOPHUCCKIUMU aCCOLMATHBHBIMU
kapramu (MAK).



Obecneuusaem  IAMOYUOHATLHYIO — PA3PSIOK),
npooysicoaem 6 3ameujarouiem — pooumeie
«peoénKkay, 4mo no3e0Jsem NoCMompems Hd
CB0U 83AUMOOMHOUEHUSL C BOCNUMAHHUKOM NOO
opyeum - «yenomy. Coemecmmuvle  ueposvie
3aHAMUS, ¢ POOUMENAMU U OembMU, CHUMAIOM
IMOYUOHATLHBIU bapvep 80
OULEHUSIX, conudcarom, yuam
pooumedierl u Oemel CAbLULAMb U NOHUMAMDb

opye gpyeaa.

Ynpaxxuenue «CemeitHoe GoToy

VYyipaxxaeHue «Msrkas urpymka

npaxHeHue «lllaru HaBcTpeuy K Apyr Apyry»
rpa «IlyremecTBue 1Mo HBETOYHBIM TOPOIAM

axHeHue «Cropnpus»
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PucyHoyHad Tepamnud

» Hanpaenena Ha npeoocmasieHue
BO3MOJICHOCU — POOUMETIO u  pebeuKy
epaghurecku 8bipasums C80U Yy8CmMed U MblCl,
UHOo20a Oajce He 0CO3HasaAeMble UM CAMUM.

= Tema pUCYHKOB:
«Moi1 0OLIYHBIN JCHBY

«s1 B obpaze.....»

31 nomay

«Mou Mup»

«J1 1 Mou neTn»

«Mos 1aBHast mpooJieMa ¢ AETbMU»

Abcmpaxkmuvle pucynku Ha membl: «CTpaxy,
«JIt000BbY, «Tpu xenanus», «OCTPOB CUACTHS».




Ynpaxxnenue «I'epd Moel 3aMenarone CeMbr»




My3bIKOTEPAIIUL U TaHLIEBAABHALI
TeEpanud

llomozcaom CHAMb IMOYUOHATILHOE B R
HanpsoicerHue, CIUMYTUPYIOM |
AKMUBHOCHIb.

B MYyBblIKOmepanuu UCNONL3YEemCsl
PenakcayuouHas My3vlKa, YCNOKAu8aouast

IIpemroquss  Ne 1. HM.C. baxa,
pousBeneHusa K. Imoka «Menogus».

- «Tanery ¢€YaCcTIMBOIO 3aMENIAOIIETO
pomutensa» WM «TaHeln  CYacTIMBOU
3aMEIIANIEH CEMbN.




KuHorepamnuda

» MynsrpriisM «KacTproabka AHATOIHS
» Mynsr@uiibM «Tpu KOTa»
®» KOpOTKOMETPAKHBIN (DUIBM «JleTH XOIOaHBIX

POIUTEIIEN




MeTadopudyeckre accoliiaTuBHBIE
kKaptbl (MAK)
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®» (Ckazkarepanus — 3TO poLeCe
o0pa3oBaHUs CBSA3U MEXKIY CKa30YHbIMU
COOBITUSIMA W TIOBEICHUEM B PEAIbHOU
ku3HU. (Oco3HaHue HDTOM CBSI3U CO3IAET
BO3MOXHOCTD M3MEHEHHUS u
npeoOpazoBaHus )KU3HEHHOTO ciieHapus. C
I0 CKAa3KOTEpAIlMU aCIEKThl HaIleH
CTH «pas3roOBapHBaIOT» C HaIIUM
co3faHuEeM Ha A3bIKE MeTapOophl, 00Pa30B.

CIIOJIb3YIOTCSI CKa3KH:
.B. BaukoBa «lIpucranuina aiaga gymm» u
«BomnmeOHbIe 3epKaay

HHbI JIbeHac «Pa3HOUBETHBIM MOHCPUKY

Ckas3koTeparius

@ rupoboiin
MBHLNPUK,

AHHA JREHAC




YnpaxHenue «Pa3HOUBETHBIA MOHCTPUK
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YnpaxHenue «l103UTUBHBIN PUCYHOK




YopaxHenne «Ckazkan

CxeMa: repoit == coObITHE (IIpo0IeMa) == NPOTUBHUK == IIOMOIIHUK == HUCIIBITAHUEC ==
CIIOCOOBI pelIeHue MpooIeMbl == (PUHAJ.




«ﬂemu nNOxXooricu Hd MOKpbllZ uemerm, ece umo Hd Heco
nonadaem, ocmaejisiem ceolU OMmneyamory

XanM [MHOTT
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